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Пояснительная записка 

 

  Рабочая программа  по предмету «Чтение» составлена на основании следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г.; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

- СанПиН 2.4.2.3286- 15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26);  

- Адаптированная основная образовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Вариант 1; 

- Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: Подготовительный, 1—4 классы / 

Под ред. В.В. Воронковой; 8-е издание. - М.: Просвещение, 2013 г; 

- Учебный план образовательного учреждения МБОУ Новинская СШ на 2024 -2025 учебный год; 

- Устав МБОУ Новинская СШ; 

- Федеральный перечень учебников.  

Рабочая программа по предмету «Чтение» составлена с учётом интеллектуальных и психологических особенностей 

обучающихся данного класса. Обучающиеся этого класса разные по темпераменту, следовательно, с разным темпом усвоения 

учебного материала. Ребята испытывают затруднения при воспроизведении звукослоговой структуры слова. При чтении 

допускают ошибки, приводящими к нарушению правильности чтения, его осознанности. 



 Основной задачей уроков чтения в 4 классе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

является формирование правильного, беглого и осознанного чтения. Для чтения подбираются произведения народного 

творчества, классиков русской и зарубежной литературы. 

В течение всего года будет формироваться техника чтения, проводиться работа над пониманием прочитанного, развитием 

устной речи учащихся, работа по внеклассному чтению, которая будет способствовать развитию интереса к чтению. 

Умение анализировать, обобщать, группировать, систематизировать даже элементарный языковой материал, давать 

простейшие объяснения должны способствовать коррекции мышления, развитию познавательной деятельности школьников. 

Цель предмета «Чтение»:  

Цель: 

научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя, осмысленно воспринимать прочитанное, речи, 

развивать коммуникативные умения, научить младших школьников эффективно общаться в разных ситуациях, решать 

различные коммуникативные задачи. 

Основными задачами обучения чтения являются: 

- дальнейшее совершенствование техники чтения, в частности таких навыков как правильность и беглость; 

- формирование навыка осознанного чтения, связанного с пониманием смысловых отношений различной степени 

сложности и подтекста;  

- максимальное общее развитие обучающихся, коррекция недостатков их познавательной деятельности и личностных 

качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах обучения; 

- последовательное и правильное изложение своих мыслей в устной форме; 

- воспитание у обучающихся интереса к чтению и родному языку, элементарной читательской культуры, нравственных 

качеств, развитие целенаправленной деятельности, трудолюбия, самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля. 



Наряду с этими задачами на уроках решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной 

деятельности школьников. воспитывать нравственные качества. 

Основные направления коррекционной работы: 

1.Совершенствование работы артикуляционного аппарата, развитие речевого дыхания. 

2.Развитие зрительного восприятия и узнавания; 

3.Развитие пространственных представлений и ориентации; 

4.Развитие основных мыслительных операций; 

5.Развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

6.Коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

7.Обогащение словаря; 

8.Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской самостоятельности у детей: развития интереса к 

чтению; знакомства с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской литературы; формирования навыков 

самостоятельного чтения книг; умения выбирать книгу по интересу. 

Общая характеристика предмета 

В программу по чтению подбираются произведения народного творчества, классиков русской и зарубежной литературы, 

доступные пониманию статьи из газет и журналов. 

В программе даётся примерная тематика произведений, определяется уровень требований к технике чтения, анализу 

текстов, совершенствованию, навыков устной речи и объёму внеклассного чтения. Тематика произведений подобрана с учётом 

максимального развития познавательных интересов детей, расширения их кругозора, воспитания нравственных качеств. 



Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. При этом очень важна система 

работы по установлению причинно-следственных связей и закономерностей, так как этот вид деятельности имеет огромное 

коррекционное значение. 

Продолжается систематическая работа по обучению чтению про себя, 

отработка навыка выразительного чтения. 

Учитель в процессе обучения чтению должен уделить особое внимание работе с иллюстрационным материалом как 

одним из эффективных средств формирования обучающихся. Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной 

устной речи. Обучающиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в процессе систематической 

работы, направленной на понимание содержания произведений, обогащение и уточнение словарного запаса, обучение 

правильному построению предложений, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. 

Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской самостоятельности у обучающихся: развития у 

них интереса к чтению, знакомства с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской литературы, 

формирования навыков самостоятельного чтения книг, читательской культуры; посещения библиотеки; умения выбирать книгу 

по интересу. 

Содержание учебного предмета 

Содержание чтения: произведения устного народного творчества: загадки, поговорки, потешки, сказки. Отличие сказки 

от рассказа. Рассказы и стихотворения русских и зарубежных классиков, современных детских писателей о природе родного 

края, о жизни детей, об их взаимоотношениях с природой, друг с другом, со взрослыми. Нравственное и безнравственное в этих 

отношениях. Рождественские рассказы. Статьи занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о 

культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и др. 



Примерные лексические темы: «Школьная жизнь», «Листьям время опадать», «Делу время - потехе час», «О братьях 

наших меньших», «Поёт зима, аукает», «Жизнь дана на добрые дела», «В мире волшебной сказки», «Весна, весна! И все ей 

рады», «Смешные истории», «Родная земля», «Лето пришло». 

Техника чтения. Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения. Переход на 

чтение целыми словами. 

Орфоэпическое чтение целыми словами двусложных и трёхсложных слов с простыми слоговыми структурами, 

послоговое орфографическое чтение малознакомых слов со сложными слоговыми структурами. 

Выразительное чтение с соблюдением пауз на знаках препинания, интонация конца предложения, вопросительной и 

восклицательной интонации, интонации перечисления. Выбор соответствующего тона голоса для передачи эмоционального 

содержания читаемого (радость, грусть, удивление, обида). Выделение ремарок автора, подсказывающих тон голоса и темп 

речи (мальчик затараторил, радостно воскликнул и др.). Чтение по ролям и драматизация отработанных диалогов. 

Сознательное чтение. Прослушивание текста с установкой на его эмоциональную оценку. Установление причинности 

событий и поступков героев. Умение узнавать эмоциональное состояние персонажа, выделяя для этой цели под руководством 

учителя авторские слова, характеризующие действующее лицо. Определение отношения автора к своим героям (как можно 

узнать об этом). Собственная оценка событий и персонажей с опорой на свой опыт и вопросы учителя. Коллективная работа 

над идеей произведения. Сравнение произведений, одинаковых по теме, по поступкам героев, по общности идеи. Развитие 

умения задавать вопросы по содержанию произведения, обращаясь за ответом к учителю, одноклассникам. Работа с заглавием 

произведения. Прогнозирование, о чём может идти речь в рассказе. Сравнение прогноза с содержанием прочитанного. 

Выделение учащимися непонятных для них слов. Привлечение одноклассников к их толкованию. Помощь учителя в 

объяснении семантики слова (опора на наглядность и опыт учащихся). Коллективное выделение логических частей текста, 

подбор к ним заглавий из данных учителем. 



Развитие речи. Составление собственного рассказа по заглавию и иллюстрациям к произведению. Сравнение рассказа, 

придуманного учащимися, и рассказа, написанного автором. Подробный пересказ всего произведения своими словами с 

использованием приёмов, делающих этот пересказ коммуникативно – целесообразным (по цепочке, с эстафетой, на 

соревнование рядов, по «скрытой» картинке, по картинному плану к рассказу и др.) Предварительная работа над текстовыми 

синонимами (как по-разному, не повторяясь, можно называть героя произведения; как можно сказать, заменяя слово было, и 

др.). Выборочный пересказ эпизодов из прочитанного с использованием авторских слов и выражений. Словесное рисование 

картинок к отдельным отрывкам текста. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей, знание заглавия и автора книги, 

ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ отдельных эпизодов. Регулярное посещение 

школьной библиотеки. Отчёт о прочитанной книге перед классом на уроке чтения 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны уметь: 

1-ый уровень: 

читать после анализа текст вслух целыми словами (по слогам трудные по семантике и структуре слова) с соблюдением пауз и 

соответствующим тоном голоса и темпом речи; 

отвечать на вопросы по прочитанному; 

читать про себя, выполняя задания учителя; 

выделять главных действующих лиц, давать оценку их поступкам; 

читать диалоги по ролям; 

пересказывать прочитанное по частям; 

выразительно читать наизусть 7-8 стихотворений перед учениками класса; 

2-й уровень: 



 осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами; 

пересказывать содержание прочитанного по вопросам; 

участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

выразительно читать наизусть 5-7 коротких стихотворений перед учениками класса 

Учащиеся должны знать: 

наизусть 5—8 стихотворений: А. Плещеев «Осень наступила», М. Бородницкая «Щи-талочка», Л. Левин «Чудеса в авоське», З. 

Александрова «До свиданья, Зима!» А. Барто «Я лишний», А. Плещеев «Весна»», В. Берестов «Праздник мам», И. Греков 

«Летом». 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков учащихся по чтению. 

Оценка «5» ставится ученику, если он: 

-правильно и полно понимает содержание прочитанного; 

-читает бегло, целыми словами, с соблюдением основных норм литературного произведения; 

-в I полугодии темп чтения не менее 70 слов в минуту; во II полугодии - не менее 80 слов в минуту; 

-полно, кратко и выборочно пересказывает текст, самостоятельно составляет простейший план, выявляет основной смысл 

прочитанного; 

-знает и выразительно читает наизусть стихотворение. 

Оценка «4» ставится ученику, если он: 

-правильно понимает основное содержание прочитанного; 

-читает целыми словами, используя основные средства выразительности; 

-в I полугодии скорость чтения не менее 65 слов в минуту; 

-во II полугодии - не менее 75 слов в минуту, при чтении допускает 1-3 ошибки; 

-знает наизусть стихотворение, но при чтении допускает 1-2 ошибки, которые исправляет самостоятельно. 



Оценка «3» ставится ученику, если он: 

-понимает содержание прочитанного с помощью учителя; 

      Описание места учебного предмета в учебном плане 

В учебном плане на изучение учебного предмета «Чтение» в четвертом классе отводится 4 часа в неделю, всего 136 часов.  

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Раздел Количество часов 

1 Школьная жизнь. 12 

2 Время листьям опадать 17 

3 Делу – время, потехе – час 6 

4 В мире животных 14 

5 Жизнь дана на добрые дела 8 

6 Зима наступила 18 

7 Весёлые истории 9 

8 Полюбуйся, весна наступает 15 

9 В мире волшебной сказки 10 

10 Родная земля 13 

11 Лето пришло 14 

Всего 136 

 



Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

Обязательные учебные материалы для ученика 

 Учебник С.Ю. Ильиной «Чтение» 4 класс. В 2 частях (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями)», М.: 

«Просвещение», 2019 г. 

Методические материалы для учителя 

Чтение. С.Ю. Ильина. Методические рекомендации 2 – 4 классы. Учебное пособие для образовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. М.: «Просвещение», 2019 г. 

 

 


